
 

ОТЧЕТ 

педагога-психолога МАОУ гимназии № 32 Гончаровой Ирины Ивановны 
о проделанной работе за 2023-2024 учебный год 

 

Цель работы: психолого-педагогическое сопровождение учащихся на всех этапах развития, мониторинг развиваю-

щей и здоровьесберегающей образовательной среды, психологическое просвещение и профилактика психологическо-

го нездоровья.  

 

Приоритетные направления деятельности: профилактика школьной дезадаптации, консультативная работа, психо-

логическое просвещение всех участников образовательного пространства, сопровождение работы по реализации 

ФГОС 

 

1. Диагностические исследования, проведенные в течение учебного года  

 

№ 

п/п 

 

Цель диагностического исследования 

Контингент участников (количество) 

«Ступени» 

(6-7 лет) 

1 – 4 классы 5, 9 классы 10-11 классы  

1 Изучение процесса адаптации учащихся 1-

х классов к условиям обучения 

 104   

2 Изучение самооценки и отношения к 

школьным предметам и ситуациям уча-

щихся 1-х классов 

 104   

3 Диагностика структуры интеллекта уча-

щихся 4-х классов  

 96   

4 Изучение процесса адаптации учащихся 5-

х классов к условиям обучения в среднем 

звене. 

  

 

91  

5 Изучение адаптации обучающихся 10 

классов к условиям обучения в старшей 

школе 

   124 

6 Социометрия. Исследование межличност-

ных отношений в классных коллективах 

(по запросу) 

  

25 (3Б) 

 

33 (5А) 

 

7 Изучение профессиональных интересов и 

склонностей в рамках профориентацион-

ной работы в 9-х классах 

  

 

 

121 

 

8 Диагностика личностных особенностей 

детей «группы риска» и состоящих на 

ВШК 

  

 

 

1 

 

3 

9 Диагностика готовности к школьному обу-

чению (дети, посещающие «Ступени») 

52    

10 Социально-психологическое тестирование   86 231 

 

2. Консультативная работа  

 

Всего кон-

сультаций 

Характер заявленных  

проблем 

Категории обратившихся  

(количество) 

админи-

страция 
педагоги родители дети 

 

- Разрешение конфликтных ситуаций; 

- Снижение мотивации учения у учащихся; 

- Проблемы в общении учащихся со сверстни-

ками, учителями, родителями; 

- Нарушение детско-родительских отношений 

в семье; 

- Консультирование по проблемам «трудных 

детей»; 

- Консультирование учителей по результатам 

диагностики; 

- Выбор профиля обучения; 

- Консультирование по результатам профдиа-

гностики; 

- Консультирование по проблеме готовности к 

школе. 

 

11 34 

81 (29 + 

52 готов-

ность к 

школе) 

44  

 

 



 

3. Коррекционно-развивающая работа  

 

№ 

п/п 

 

Цель программы (занятий) 

 Контингент участников (количество) 

«Ступени» 

(6-7 лет) 

1 - 4 классы 5, 9 классы 10-11 классы  

1 Ступени. Развитие у будущих первокласс-

ников школьно-значимых функций: внима-

ния, памяти, мышления, произвольной ре-

гуляции деятельности, коммуникативных 

навыков. 

52    

2 Занятия по программе «Я - первоклассник». 

Духовно-нравственное развитие учащихся, 

адаптация к условиям обучения в школе. 

 104   

3 Занятия по программе «Я – пятиклассник». 

Адаптация к условиям обучения в среднем 

звене, формирование умений самопознания 

как профилактика отклоняющегося поведе-

ния подростков, развитие навыков проект-

но-исследовательской деятельности. 

  91  

4 Занятие «Что такое школьные правила. По-

чему нельзя обижать одноклассников» для 

учащихся  1-х классов 

 69 (1Б и 1В)   

5 Занятие «Что такое критерии оцен-

ки/отметки» 
 34 (3Б)   

6 Тренинговое занятие  «Психологическая 

готовность к ЕГЭ» (11 классы) 
   114 

7 Занятие «Беседа о буллинге»   59  

8 Тренинг психологической готовности к 

ОГЭ (9  классы) 
  89  

9 Индивидуальная коррекционно-

развивающая работа с учащимися «группы 

риска» и состоящими на ВШК: формирова-

ние способности к самопознанию, саморе-

гуляции, самоопределению. 

  1 3 

 

 

4. Просветительско-профилактическая работа  

 

№  Тема Форма работа 

1 
Адаптация 1-классников к условиям обучения в 

школе. Помощь родителей  
Консультация для родителей учащихся 1-х классов 

2 
Адаптация 1-классников к условиям обучения в 

школе 
Выступление на психолого-педагогическом консилиуме  

3 
Адаптация 5-тиклассников к условиям обучения в 

среднем звене, профилактика проблем 
Выступление на психолого-педагогическом консилиуме  

4 
Факторы риска и факторы защиты, которые мож-

но увидеть по результатам СПТ  
Выступление на педсовете 

5 Навигатор профилактики 
Консультация на совещании классных руководителей 

(материалы на сервере, папка МО кл. рук-лей) 

6 О чем говорят результаты СПТ Выступление на педсовете 

7 
Что такое «Социально-психологическое тестиро-

вание»? 
Информация на сайте для родителей 

8 
Профилактическая работа с учащимися «группы 

риска» 
Работа с учащимися, родителями, учителями 

9 Осенняя и весенняя Недели психологии 

Комплексное просветительско-профилактическое меро-

приятие с участием всех участников образовательного 

пространства гимназии 

10 Психологическая готовность к ГИА Выступления на классных часах, педсовете  

11 Как помочь ребенку в выборе будущей профессии Консультация для родителей  и учащихся. Классный час  

12 
Лекция-беседа совместно со специалистами 

наркодиспансера 
01.02.2024  Просмотр фильма и беседа-обсуждение 

13 Школа любящих родителей Работа на школьном сайте 

 

 

 



5. Профориентационная работа  

 

№  Форма работа 

1 
Подготовка к Российским психолого-педагогическим олимпиадам им. К.Д. Ушинского и имени О.С. Гребеню-

ка как форма профессиональных проб 

2 Диагностика профессиональных интересов и склонностей с последующим консультированием 

3 Диагностика личностных особенностей, связанных с профессиональным выбором 

4 Консультирование учащихся по результатам диагностики 

5 Участие в открытых уроках  «Проектория»  

6 Встречи с представителями вузов и ссузов, специалистами службы занятости, носителями профессий 

7 
 «Какую профессию выбрать и как поступить на бюджет? Центр Geekz. Онлайн-мероприятие для учеников 10 

классов и их родителей.  

8 Участие в Сухомлинских Чтениях 

 

 

6. Создание условий для продуктивной деятельности: наличие и реализация программ работы с различными 

адресатами (собственные или модифицированные) 

 

№ 

п/п 

Наименование программы Адресат С какого года применяется в 

работе 

1 

 

«Школа любящих родителей» 

 

Родители учащихся 

 

С 2007 года 

 

2 «Ступени» Дошкольники, посещающие 

подготовительные курсы 

С 2007 года 

3 

 

 

Надпредметная программа «Я –

пятиклассник» для учащихся 5-х классов 

Учащиеся 5 классов 

 

 

С 2010 года 

 

 

4 «Я – первоклассник» Учащиеся 1-х классов С 2015 года 

5 Основы педагогики и психологии Обучающиеся распределенного 

ППК 

С 2022 

 

 

7. Распространение опыта  

 

№ п/п Выступления на семинарах, конференциях, демонстрация «мастер-класса» 

1 Выступление на круглом столе «Развитие сети классов/ групп психолого-педагогической направленности в Калининградской 

области: опыт, проблемы, перспективы». Сертификат МО Калининградской области  24.08.2023.  

Сертификат МО КО 

2 Профилизация и профориентация. Работа школьного психолога. Якутия. 26.03.24 

3 Психолого-педагогические классы в гимназии. Из опыта работы. СОШ № 13. 10.04.24 

 

8. Участие в опытно-экспериментальной и инновационной деятельности учреждения 

 

Тема опытно-

экспериментальной 

деятельности 

Вид инновации Адресат Краткое обоснование выбора, 

анализ достоинств и недостатков 

Результат 

Распределенный 

психолого-

педагогический 

класс как площадка 

ранней предпрофес-

сиональной подго-

товки обучающихся 

Методы и формы 

организации рабо-

ты с ППК 

Учащиеся 9-

11 классов 

Актуальность предпрофессио-

нальной подготовки будущих 

учителей  и неразработанность 

теоретико-методологической и 

правовой базы способствуют ак-

тивизации ОО в поисках средств 

эффективных методов  и форм 

работы.  

Большое количество 

призеров и победителей 

психолого-

педагогических олимпи-

ад. Решение выпускни-

ков о поступлении в 

педвузы. 

Результаты РЭ олимпиады имени О.С. Гребенюка: 

Т. Арина, 9В – победитель 

В. Анастасия, 11Б – победитель 

Б. Егор, 9И – призёр, 2 место 

З. Прасковья, 10А – призёр, 2 место 

Ш. Дарья, 11А – призер, 2 место 

К. Мария, 10А – призёр, 4 место 

Результаты ЗЭ олимпиады имени О.С. Гребенюка: 

Т. Арина, 9В – победитель 

Результаты РЭ олимпиады имени К.Д. Ушинского: 

Т. Арина, 9В – победитель 

К. Мария, 10А – призёр (2 место) 

В. Анастасия, 11Б – призёр (3 место) 

 

 

 

Результаты ЗЭ олимпиады имени К.Д. Ушинского: 

Т. Арина, 9В – призёр 



В. Анастасия, 11Б – победитель К. Мария, 10А – призёр  

В. Анастасия, 11Б – призёр  

 

В. Анастасия, 11Б – призёр областного конкурса творческих работ «Хочу быть учителем», победитель Толстовской 

олимпиады по педагогике 

Е. Ольга – победитель Всероссийской конференции учащихся «Шаги в науку», Малая академия наук «Интеллект 

будущего» (Диплом Лауреата I степени) 

 

 

9. Повышение квалификации 

 

Год Место прохождения курсов Количество часов Тема 

2023 Автономная некоммерческая орга-

низация дополнительного образо-

вания «Учебно-методический 

центр современного образования» 

72 Организация эффективной деятельности учи-

теля начальной школы в условиях реализации 

обновленных ФГОС. 04.09.2023 – 16.10.2023 

2024 Автономная некоммерческая орга-

низация дополнительного образо-

вания «Учебно-методический 

центр современного образования» 

18 Первая помощь в образовательной организа-

ции: содержание, объём и юридические осно-

вы при её оказании. 05.02.2024 – 12.02. 2024 

 

 

 

Дата заполнения             30. 05. 2024 г. 

                                                                                                                                 Гончарова И.И. 


